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1000 manos para 500 corazones

Presentacion (3 min)

Buenas tardes. Vamos a dar comienzo a este acto de envio de Nadie Sin Cenar, en el
que celebramos la X (ise dice pronto, décima!) Edicion de este evento.

En esta tarde-noche en que Jestis nace pobre, desnudo, sin que nadie le acoja en la
posada, El mismo nos va a interpelar sobre qué hacemos con estos ‘Jestis’ de hoy, con
quienes en nuestros dias no tienen posada donde alojarse.

Este primer acto en la Catedral tendra tres partes:

1. Comenzaremos el acto rememorando los 10 anos que lleva la iniciativa de Nadie
Sin cenar, donde os explicaremos como surgié la actividad y conoceremos
brevemente a distintas personas que han sido fundamentales para el desarrollo
durante estos 10 ainos.

2. Después contaremos con un breve rato de oraciéon y reflexion. Este dia tan especial,
nos parece un momento ideal para pararnos un poco en esta vordgine navidena.
Pararnos y ponernos delante del Serior. Para reflexionar personalmente sobre a qué
nos llama este Jesus que hoy nace pobre y sin posada.

3. Por ultimo José Luis Segovia, Josito, Vicario para el Desarrollo Humano Integral
y la Innovacién, nos hablara sobre como acercarnos a una persona sin hogar, y
explicara la labor de Caritas Madrid en esta area. Y José Eugenio, coordinador de la
actividad nos dard unas tltimas instrucciones practicas y algunos puntos que nos
ayudaran a acercarnos a las personas que encontremos.

Al terminar, recibiremos la bendicion y envio, indicaremos céomo sera la salida
escalonada por rutas, para ir, acompanados por vuestros jefes de ruta, al reparto.

Un par de avisos antes de arrancar:

1. Os recordamos que, para seguir mejor este acto, podéis descargar el guion, con las
canciones y textos, escaneando el QR de la letra de la ruta que os han dado a la
entrada.

2. Durante todo el acto, habra sacerdotes confesando en los tiltimos bancos de la nave
central. Esta vispera de Navidad puede ser una buena oportunidad para acercarse
al sacramento del perdon y la reconciliacion.

(También os pedimos a los sacerdotes que estéis aqui y no os hayamos avisado antes que, en
la medida que os sea posible, por favor os ubiquéis en esa zona para hacer posible este
sacramento)



1. INTRODUCCION

1.1. Historia de Nadie Sin Cenar X Edicion. José Eugenio (3 min)

Buenas tardes a todos y bienvenidos a esta X edicion de Nadie sin cenar.
(Palabras de José Eugenio)

Ahora, damos la palabra a Jorge Trilla, el hostelero que hace esto posible quien
dara un reconocimiento a las personas que han hecho posible que Nadie sin Cenar
llegue a su décima edicion

1.2. Jorge Garcia - Premios (5 mins)

(Jorge da los premios)

Muchas gracias a todos los premiados y a todos vosotros, voluntarios, a los jefes de
ruta que después iréis conociendo, y a tantas personas que, de forma callada, han
hecho que podamos estar hoy aqui: Don José Cobo, Laura Moreno, Pilar Algarate,
el coro de la Parroquia Sto. Nino de Cebu y tantos y tantos mas que no acabaria
nunca de nombrar. Muchisimas gracias a todos. Ahora vamos a pasar a la oracién
donde nos pondremos en presencia del sefior.

2. ORACION

- Sr. Cardenal:

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
"Sefior, danos manos para servir y corazones para amar" (Santa Teresa de Calcuta)

Esta tarde nos reunimos para ser “manos que se disponen al servicio”, pero sobre
todo queremos ser “corazones dispuestos a amar”.

Canto:
**x* GACAR EL COPON**** (3 minutos)
Majestad

iAclamad y proclamad
el nombre de Cristo!
iMagnificad, glorificad
a Cristo, el Rey!

Majestad, adora a su Majestad.

A Jests sea honra, gloria y poder.
Majestad, reino y autoridad,

luz y esplendor, manda a su

pueblo. A El cantad.
Majestad, adora a su Majestad.

iCristo murio, resucito
y de reyes es Rey!



(Pausa de 10 segundos entre canciones)

Canto: Aleluia (3 mins, en pie)

ALELUYA, ALELUYA, ha nacido el Salvador
Escuchad, hermanos, una gran noticia:

1. Hoy en Belén de Juda os ha nacido el Salvador

(Nos ponemos en pie para escuchar la lectura del Evangelio)

- Lector/a:
Del Evangelio segin san Lucas (Lc 2, 1-7)

"Por aquellos dias, Augusto César decretd que se levantara un censo en todo el Imperio
romano. 2Este primer censo se efectué cuando Cirenio gobernaba en Siria. 3Asi que
iban todos a inscribirse, cada cual a su propio pueblo.

4También José, que era descendiente del rey David, subi6 de Nazaret, ciudad de
Galilea, a Judea. Fue a Belén, la Ciudad de David, 5para inscribirse junto con Maria,
que estaba comprometida para casarse con él. Ella se encontraba embarazada ¢y
mientras estaban alli se le cumpli6 el tiempo. 7Asi que dio a luz a su hijo primogénito.
Lo envolvi6 en pafiales y lo acosté en un pesebre, porque no habia lugar para ellos en
la posada.”

(Podemos sentarnos)

- Palabras del Sr. Cardenal (10 mins)

(Nos ponemos de rodillas, y tendremos 3 minutos para reflexionar y orar en
silencio)

Oracion en silencio (3 minutos cronometrados)

Después de unos minutos de oracion en silencio el Sr. Cardenal regresa a la catedra

***QUITAR EL COPON*** (3 mins)

Canto: Nadie te ama como yo (estribillo solo o una cancion mas corta)

*Pues nadie te ama como yo, (final) Mira la cruz, fue por ti
pues nadie te ama, como yo, fue porque te amo,
mira la cruz, esa es mi mas nadie te ama como yo.

grande prueba.
nadie te ama como yo. (bis)

(Reserva)

(Podemos sentarnos)



2, Cosas practicas de personas sin hogar

(Comenzamos ahora nuestro tercer bloque donde daremos informacion prdactica y nos
pondrdan en contexto acerca de las personas sin hogar. Damos paso directamente José Luis
Segovia (Vicario de Pastoral Social e Innovacion)

3.1. José Luis Segovia (Vicario para el Desarrollo Humano Integral y la
Innovacién): éc6mo y por qué acercarnos a una persona sin hogar? éQué
es Caritas y como trabaja con las personas sin hogar? (5 min)

Ahora Jose Eugenio, coordinador de Nadie sin Cenar desde su primera edicion nos
dara pautas para seguir en las rutas asi como normas a tener en cuenta

3.2 José Eugenio (Coordinador general de la iniciativa): Explica normas
basicas (no datos personales, no fotos, no dinero, no se abren las cajas,
nadie va solo) (3 mins)

- Oracion de envio final: Sr. Cardenal

Senor Dios, fuente de toda sabiduria y conocimiento, enviaste a tu Hijo, Jesucristo, a
vivir entre nosotros y para proclamar su mensaje de fe, esperanza y amor a todas las
naciones. En tu bondad bendice a estos voluntarios que se han ofrecido, en esta tarde
de Navidad, a acercarse como T a quienes hoy lo necesitan.

Que el Sefior os bendiga y os proteja. Haga brillar su rostro sobre vosotros y os otorgue
su misericordia. Vuelva su mirada hacia quienes hoy os encontréis y les conceda la paz.

Y la bendiciéon de Dios todopoderoso, del Padre, del Hijo + y del Espiritu Santo,
descienda sobre vosotros y permanezca para siempre. R. Amén.

Se retira el Sr. Cardenal

[Instrucciones para las rutas - José Eugenio]



ANEXO: Villancicos

1.EL TAMBORILERO

El camino que lleva a Belén,

baja hasta el valle que la nieve cubrid.

Los pastorcillos quieren ver a su Rey;

le traen regalos en su humilde zurrén.

Rom, pom, pom, pom, rom, pom, pom, pom
Ha nacido en el portal de Belén el nifio Dios

Yo quisiera poner a tus pies

algin presente que te agrade, Senor,

mas td ya sabes que soy pobre también

y N0 poseo mas que un viejo tambor. Rom, pom...
En tu honor frente al portal tocaré con mi tambor

El camino que lleva a Belén,
yo voy marcando con mi viejo tambor,
nada mejor hay que te pueda ofrecer,

su ronco acento es un canto de amor. Rom, pom...

Cuando Dios me vio tocando ante El, me sonrio.

2. ADESTE, FIDELES

1. Adeste, fideles, laeti, triunphantes:
venite, venite, in Bethlehen:

natum videte Regem angelorum.
Venite, adoremus, (3) Dominum.

2. En grege relicto, humildes ad cunas,
vocati pastores adproperant:
nosque ovanti gradu festinemus: Venite, ...

3. Aeterni Parentis splendorem aeternum
velatum sub carne videbimus
Deum infantem, pannis involutum: venite, ...

3. NOCHE DE PAZ

1. Noche de Dios, noche de paz;
claro sol brilla ya,

y los 4ngeles cantando estan:
Gloria a Dios, gloria al Rey eternal.
Duerme el Nifio Jesus (2).

2. Noche feliz de Navidad:

viene Dios a salvar,

Nochebuena en que alumbra el Amor,
el misterio escondido de Dios.

3. Noche de Dios, noche de paz:
nueva luz celestial,

florecio6 la feliz Navidad,

es palabra y mensaje de paz.

4. CAMPANA SOBRE CAMPANA
1. Campana sobre campana y sobre campana una
asOmate a la ventana, veras al Nino en la cuna.

BELEN, CAMPANAS DE BELEN QUE LOS
ANGELES TOCAN, QUE NUEVAS NOS TRAEIS?

2. Recogido tu rebafio, adonde vas, pastorcito?
Voy a llevar al portal requesén, manteca y vino..

3. Campana sobre campana y sobre campana dos
asOmate a la ventana, porque esta naciendo Dios.
4. Caminando a medianoche, donde caminas,
pastor?

Le llevo al Nifio que nace, como a Dios, mi corazon

5. AY DEL CHIQUIRRITIN

Ay del chiquirritin, chiquirriquitin
metidito entre pajas,

ay del chiquirritin, chiquirriquitin
queridin queridito del alma.

1. Entre un buey y una mula Dios ha nacido
y en un pobre Pesebre lo han recogido.

2. Por debajo del arco del portalito

se descubre a Maria, José y el Nifo.

6. YA VIENE LA VIEJA

1. Ya viene la vieja con el aguinaldo

le parece mucho le viene quitando,
Pampanitos verdes, hojas de limén
la Virgen Maria Madre del Seiior.

2. Ya vienen los Reyes por el arenal
ya le traen al Nifio una torre real

3. Oro trae Melchor, incienso Gaspar,
y olorosa mirra trae Baltasar

7. LOS PECES EN EL RiO

1. La Virgen se esta peinando entre cortina y
cortina,

los cabellos son de oro, el peine de plata fina.
Pero mira como beben los peces en el rio,
pero mira como beben por ver a Dios
nacido.

Beben y beben y vuelven a beber,

los peces en el rio por ver a Dios nacer.

2. La Virgen lava panales y los tiende en el romero
los angelitos cantando, y el romero florecido.

3. La Virgen va caminando, va caminando solita,
no lleva mas compainia que el Nifio de su manita

8. UNA PANDERETA SUENA

Una pandereta suena (2), yo no sé por donde ira
Sal mirandillo arandandillo, sal mirandillo
arandanda,

Cabo de guardia alerta esta



2. No me despiertes al Nifio, que ahora mismo se
durmio6

3. Que lo durmid una zagala, como los rayos del sol
4. Tuvo su pecho tan dulce, que pudo dormir a Dios

9. HACIA BELEN VA UNA BURRA (RIN,
RIN)

Hacia Belén va una burra

rin,rin. Yo me remendaba, yo me remendé,
yo me eché un remiendo, yo me lo quité.
Cargada de chocolate, lleva su chocolatera
rin,rin. Yo me remendaba, yo me remendé,
yo me eché un remiendo, yo me lo quité.
Su molinillo y su anafre,

Maria, Maria, ven aca corriendo,

que el chocolatillo se lo estan comiendo.

Maria, Maria, ven aca volando,

que el chocolatillo se lo estan llevando.

En el portal de Belén, rin,rin...

hay estrellas, sol y luna,

la Virgen y san José, rin,rin...

Y el Nifio que esta en la cuna.

10. DIME NINO

Dime Nifio de quien eres todo vestidito de blanco.
Soy de la Virgen Maria y del Espiritu Santo.
Resuenen con alegria los canticos de mi
tierra y viva el Nifio de Dios que ha nacido
en Nochebuena.

La Nochebuena se viene, tururi

la Nochebuena se va.

Y nosotros nos iremos, tururt

y no volveremos mas.

2. Dime Nifio de quien eres, y si te llamas Jests.
Soy amor en el pesebre, y sufrimiento en la Cruz.

11. NAVIDAD ES NAVIDAD

Navidad es Navidad, toda la tierra se alegra

y se entristece la mar. Marinero a dénde vas

deja tus redes y reza, mira la estrella pasar.
Marinero, marinero haz en tu barca un altar
marinero, marinero porque llegé Navidad
Noches blancas de hospital dejad el llanto esta
noche, que el nifio esta por llegar.

Caminante sin hogar ven a mi casa esta noche,

que manana Dios dira.

Caminante, caminante deja tu alforja llenar
caminante, caminante porque llegé Navidad
Ven soldado, vuelve ya para curar tus heridas,

para prestarte la paz. Navidad es Navidad,

toda la tierra se alegra y se entristece la mar.

T que escuchas mi mensaje haz en tu casa
un altar,

deja el odio y ven conmigo

porque lleg6 Navidad

12. ALEGRIA Y PLACER

Esta noche nace el Nifio, yo no tengo qué llevarle
Le llevo mi corazon, que le sirva de panales.
Alegria, alegria, alegria, alegria, alegriay
placer

Que esta noche nace el Niio en el portal de
Belén (bis)

La Virgen lleva una rosa en su divina pechera
Que se la dio San José antes que el Nifno naciera

13. LA VIRGEN Y SAN JOSE

La Virgen y San José, juntos pasaron el rio

y en una cuna de flores, llevan al Nifio metido.
Ya le llevan al recien nacido

mantillas, panales, faja y fajetin,

porque vienen los frios de enero

y el Rey de los cielos es tan pobretin .

2. A Jests mira la Virgen, y a la Virgen San José
y Jesuis mira a los dos, y se sonrien los tres.

3. La Virgen lo tiene en brazos, y unos ratos San
José, iquién pudiera Virgen mia, ayudaroslo a
tener!

14. QUERIDOS REYES MAGOS...

Queridos Reyes Magos, les escribo desde aqui,
deseandoles buen viaje desde Oriente hasta Madrid
De ustedes, que son buenos, yo quisiera conseguir
a cambio de juguetes, lo que les voy a pedir:

Que cuando vengan por el largo camino
repartan en la tierra paz, y que el mundo
siga con su destino de amor y felicidad.
Queridos feligreses, les cantamos desde aqui,
deseandoles buenas fiestas que vamos a compartir
Y a Jesus, que esta contigo, yo le quisiera rogar,
por tantos nifios que sufren, iiles regale felicidad!!
Que cuando veas esa estrella en el cielo,
ilumine a tu corazon. Y que levantes

tus manos al cielo y le des gracias a Dios.

15 . HOY EN BELEN

Algo ha pasado, no nos hemos enterado

Acaba el afio, volvemos a empezar

No soy consciente, apenas he parado

Tanto ajetreo nos ha vuelto a cegar

2. Pero Tt has llegado, para abrir tus brazos

Y con tu abrazo acoger mi realidad

Y que mi pobreza, mis fallos y miserias

Se hagan regalos en Navidad

Y no entiendo por qué junto a Maria y José
Dios se hace carne, mi carne

Y no entiendo por qué junto a una mula y un
buey

Nace mi Vida, hoy en Belén.
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